
IBM se posilionnc comme Ie pnrtcnaire priyilcgi6 des entrcprises qui
ont fait de I'innoyntionlcur credo, en les aidnnt it se diffcrcneier de manicrc
dumble dans Wlcontexte fortcmcnt coneurrcnticl. IBM met iLleurdisposition
In palette de ressources In plus complete - competenees, systcmcs, logicicls,
services, finaneement, technologies - pom les aider e1 leur permcttre
de dcvenirdes cntrepriscs d'innovation

Dans Ie cadre dl! toulnoi d' echces entre In. France ct In Russie, IBM,
en pnrtcnnriat avec Cisco. mettrn son expertise des solutions de tClcprescncc
(\11 profit des recherches medicnles de I'unite du professcur Robcl1 du CHU
de Nice sur la mnladie d·Al7.hcimer, Ccs solutions de t61cprescncc sont par
aillcurs employees pour la telemedceine.

Figurl.l k:g;.:nd,!:n_' tlllll"H d'ct:ht;("~ paf(0ttl J;lll'; it: ~,h)jl(h.:.e/1 Ru%i~, oil 11c~;l n0
en I~:il d ~'n Flulltc en pntllCtllicll)ll il dispose d;nn ~~Iilnd(':ilp:t,,1de: i>:JllpntJI1c.
AIl~\lul) Kal'l'llV o;;sl;Jussi in\esli dans Ics ("I\1l~C"hlll,latlll;tin;:s C:lSOCi;lk<; pl1isqu'll
csllc [Jr0siJ~'n\ de Lt\S;::OCJ:lllOlI il1klll:tliolll1k; tics IlllllblioJ1s POllJ' b pai., (:lllt:i"nll<';
Fond(lli~lIl P(I!tl' In pili\ 110..:!'URSS).
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Cisco est Ie premicr fOlll11isseur mondinl des tccnnologics rCscnux qui
trnnsfoll\1cnt In faQOll dont les pcrsonnes communiquent, so conneetent
et travaillent enscmble. Cisco npporte les architectures de communication
nOCcssnires pour biitir un systeme de sante conneetee rclicmt patients, fn~
millcs, profcssionncls de sanle ct etnblissements de soins. En elfet, la con~
vCQ~cncedes .resellUXvoix, dOnll6es ct video pClmettcnt de nO\lveaux usages
leis que In tel6m6dceine, tes rCsenux d'imageric mediealc sans ftlm, In gCtr
localisation, Ic travail eollabornlif.

Ainsi, notre solution de TClcm6dccinc HcttlthPrcsence cst unc ..cpo"se
aux demandes de plus en pl\lS nOlllbreuscs en solution simple cl pcrformantc
pcnl1cttnnt de facilitcr l'occes nux soins et k:ur deli\'TMcc, Cetlc solution
combinant In TelePrcsencc ndes equipcmelllS medicl\ux permet aux potients
d mix profcssionncls de Sante pou\"LtnletIc cloigncs de plusicurs kilometres,
d'intcmgir dans un caclre medical. En Utl!iSltnt Ie rescau en tant que plato-
fonne, HenlthPrcscnco offrc In "idco hutlle-dCfmitiol1, I'audio clles inforw

mations medicnles pemlellnnl de mercer un cnvironncmcnt medicul familier
aux paticnts
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CISCO. Jlll:1 Ltlutil'l' a .::(~.!(;premier Fral1i;rtis il apP;1.rlenir al'dil;; lllondla!t;, lks 6;hl:es

11l"ulc1mmpion uu momlc:d..:s moillS de [4 illls.:n !')X(l"ctdl,Ullplon du 1ll0l1uc.illniOl
ell !()XH fl cst c!litIllPIUIldc Frnnce cn1llU.J. cf 2005, Fill~ill\t partie dcs mrcs.iOIlCllrs £1
ill oil' un score positif contn; K:lsparol (5.5 cvnlle .4,5 sur di~. plU1ics) il s' (,,'SI(\:Iile d(,,'
la ,:o(\\pCtition lie h;mt 111'c;lUen 200(, En d'::ccllIhrc 20l1X.1<1Fcd":wtioll fl,ul<;ni';c des
~'chccs Ie nomine cill,itainc-.s(')ccliol1llc\tl' dc l'cqt1lpc de Fr;U1Cc

II comnlCllkm de Moscull. en direet nIce All<ltoh Kaq,o\ ,\ Nice, la Jinnk tIll i(llll~
not dcs seniors Ie 7 dccernbn::
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Tournoi d'echecs
des seniors fran\ais et russes :VeryLifc cst une start~up fral1ywsc fondec en 2UIO dnns Ie domnine de

l'ewsnntC. Very Life ct scs partcnnircs ont de\'eloppe un caplenr curdioquc Ir'CS
leger oj eommuniqunnt suns nl (Holler mininturisc) qui pelmct d'otTrir trois
applications majel1res :

• Aidcr Ie eltaven en bonne sante il run6liorcr sos penoffiHUlccs ot n
I'accomp<lgnerdan-s sa maitrisc de sa sante.

• Rcnforccr les liens entre un patient (cn convalescence, 6 son domicile)
at Ull profcssiOlmel de sante, ::mssi bicn pour Ie suivi de certaines maladies
chroniqllcs quc pour In prevention Oil In detection des ehutcs ou pour les
services d'llI'gellce.

• Omir ltn nouvel outil de monitoring inlrn~hospitn1icr, penucltlUlt
d'nmeliorer la gestion intcnw et Ie service rcndu Utnl all.'\:professionnels de
l'hi3pilal qU'UltXputients.

IV'\"\\, , clyllfe.of'J
VervLifc
121)Avenuc Charles de Gnlllle
92200 Ncuitly sur Seine
contoct (t.,I erylife.ol"g
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Ensenlble
contre la maladie

d' Alzheimer
Moscou~Nice

6 et 7 decem bre 2010

Lc Service des affaircs sociales de rAmbassnde de France reprl:sente en
Russic les Ministeres frnnyois charges dll travail, de l'emploi, de Iii sante,
des solidarites et de In cohesion soeinlc.

II n pour mission d'infolmer les autorit6s frnm;aises conceffiecs sur
revolution des diJT6rcnts seeteurs de In poliliquc sociale ct sanitairc cn
Russie ct de focilitcr Ie dialogue et la coopemtion entre les institutions so~
einles et snnitaircs des deux pays.

Le projet u Tournoi d'echces des seniors franyllis et msses : Ensemble
contre In malooie d' Alzheimer I' cst un rCsultat concret de In cooperation
franeo~l1lsse dans Ie domaine silnitalrc ct social
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La Federation Franyaisc des E.chccs CSIune tlSsoeiution loi 190 I fondec cn 1921,
Agrocc depuis 1952 par Ie MiniSICrc de l'Edueation Nutionalc, cllc cst rcconnlle eomme Fe-

deration Sportivc depuis 2000,
Ellc (l pour but de fnvoriser, de eOlltr6lerct de dinger 10 pratiquo dujel1 d'echocs en France ct

SlIT tout Ie tcrritoirc national frallynis
La Fedcl'iltion Franlfaise des Ech(.'Cs cst nJliliec a In Federation Intcmotionnle des Echees

(FJ,D,E.) 01 clle cst scule reeonnuc comlllC Fooeration nntionalc fron~aisc,
Ln Federation comptnit 53 840 licelleies en 2009, rcgroup6s dnns 906 clubs
Elk cst ndministree par un Comite Dircotcl1l' de 28 mcmbrcs et ost presidec par Jean~Cln\lde

Moing.t.
wwv.',cclleC5,asso, fr

Fcd6mtion Frnnyllisc des Echces
BP 10054 78185 Sainl--Quentin-en- Yvclines CEDEX

Tel: : UJ39446~ 8U·F"" UI394465 9U

H6riticrc de In Federation des Eehecs de rUn ion Sovietique, In Federation Russe des Echoes
fonclionne depuis 1992.

Ellc regroupe Ics fed6rations de M3rcgions et 7 districts fCdernux de Russie. Son acti\'ite re-
pose sur les principes d-Cglliitc et d'nutonomie of cst conforme ilia Constitution ct ilIa legislation
de Russie et nux stntuts de In Fcderntion,

Ln F6derntion Russe des Echees n pour but de f.woriser In prnliquc dujell d'eehccs en Russie
et de representer les interels de sos membrcs ill'echclle nationale el intcmationnlo_

Elle cst odministrec par un Congres, till Conscil de sun'eillance ct un Conseil d'adrninistmlion
ot esl presidec depuis I'automne 2010 par Ilia Le\-ito\".

La Fcderntion Fnuwaise des Eehecs cst affili6e n In F6demtion lntcrnationale des Echoes
(F,I,D,E,) ct tlUCamite olympiqnc nntionnl.

WW'Y.russiuchess.org
14, Gogole\'Ski boulevard

119019 Moscou, Russic
Tel: +7 495 691·97·55

Ctie 011 1946,l'Echiquicr Ni~ois conlpte 700 licencies.
11Ie seul club en France n proposer des tOWllois de pnrtics rnpides tOllS les dimWlcbcs ct or~

ganisc chnque nnnee deux opens internntionnu,x, en d6cembrc el en OOClt,rCunissnnt plus de dix
nationnlilcs 1\ chnque edition, En fcvrier 2011, Ie club organiscra, en pnrtenariat avec la Mniric
de Nieo et Ie COllscil General des Alpes-Maritimes, Ie ehampionnat de France de Blitz dans les
prcstigicllx salons <IllPalnis de III M6diterrnncc fl Nice,

L'Echiquicr Nj~ois cst hcurcux de representor In Federation Frnn~nisc des Echces ct de
s'nssocicr nu projcl du COO de Nice sur In prC\'cntion et Ie lmitcmcnl de In mnlooie d'Alzheimer,
en apport:mlull soulien logistiqlle ct hmnaill a J01manifestation
E.xlmit <lupnlmnres ;
1994 - Mcilleurclub Franccjcuncs
1995 - Plus grnnd club d'cchecs de Frnncc
1997 - Ulle ehnmpionne de France senior
200 I - Une ehlllnpionne de France jeuncs
2005 - Une elmmpionne de Fronee pctile pOllssine
2009 - Une viee-ehnmpionne junior

http://echiquic,rnlcols, free, fr/
Echiqurcr Niyois

Mnison dcs associations
9 me Emest Lairolle
06100 Niec, France
Til. ().J 93 52 65 42
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QucUes sont les des du « bien vieillir » '! Pcut-on montrer
que la pratique des echecs aide II prevcnir et IIlutter contre
la maladie d' Alzheimer '! I"ranee Russie, meme combat '!

C'cst a eos questions qu'ont acccplc de repondre avec cnthousinsme sei •....c joueufS seniors d'echees :
Imit Franyais et huil Russes de plus de 60 nns,

Us s'aJIronteront lcs 6 et 7 dccembre prochnin, cntre Nice el Moseon, "in Ie systcme de Tc1ePrcscncc. erece
par Cisco ct inlegr6e pM IBM, la TclcPresellee pemlet de reunir nulour d'ulle tnblc rirtuellc des participnnts phy~
siqucmcnl C10ignes et de reerecr les conditions d'une conversation fnee :i face, Les donn6es scicnlifiques Sllr Ics
joueurs, Innt en lemles clIlolionnels que physiologiqllcs, seront reeneillies ot nnulysC:'Cspar les profcsseurs Vladimir
Znkhnrov dc In lerc Uni\'enitc d'Etat de Mcdceine de Moseou Setchcnov et Philippe Robert, du CHU de Nice, qui
uliliseront nolnn\lnentln technologic de eaptcnn sensoricls doveloppec par IIIstart-up frnnynise Very life.

Ce projct s'inscrit dans Ie cadre de I'nnnee crois6e France Russie et cst organisc par I"Ambassadc de France
il Moscou, SOilSIe hnut pntronllge dll Ministcrc russc de 10. snnlc et du dcvcloppcment soeinl, du Ministcre frnnylUs
en charge de 1'1 sMt6 et de In Mission Al:thcimer pres Ie President de In Rcpublique fIlUllfnisc, en partcnarint avec
les federations frMyaise ct russe des 6chces, du club (( I'Echiquier NiCOis i) et m'ee In pnrticipntion cxeeplionnello
d'AMloli Karpov et de Joel Lauticr, grands mnHres internntionaux d'cehecs.

Dcnlllll' dl' l'e\'CnCmCn1 :
(, lh\'l'mhre : tournoi entre Nice et Moseou, avec tests neuropsychologiques sur Jesjoueurs
7 Ilcl:Clllhn::

Finale; avec eapteurs sensoriels Sllr lesjoueurs et eommenlaircs d' Anntoli KarIX)\', a Nice, ct de Jocl
Lautier, t1 Moseon
Remise des ptix nux ',:ninqucurs (individuel el 6quipe)
Conference do prcssc sur trois silos en simultunc : Nice, Moscou ci Paris

Dcux temoignages de seniors au parcours bien rempli ...
Roger Feny no Ie Icr dccembrc 1932, Anatoly Alexeevitch Goliko\' est ne

a trnvaill6 tOllte sa vie chez des fubricll11ts n Moseon en 1925, Ancien eombattant
d'ccillets me!~l1iques, , , de In Grande Gncrrc PntriotiqLlc (Seeonde

,II 0fprcnd a)0Ilcrau:(cehc7sen 1944elprc~ Gucrrc Mondinle), DCcorc de plusicun •....
~ ~~~:j~~u::rj~iehne:: ~~pl~i~I~~5~c!Colombcs ol'drcs etlllCd~illes de guc~rc"

II participe n SOil premier ehampionnnt Jone nux eehees (,Iep~ls J enfnn~c:
de Francedeseehceson 1959,ilReims,Dcpuis ,En 2U~j9 son cqUlpe de \'cternn~

il n fait 51 ehrunpiol\llnts de Frnl\cc eonsecutifs (il n 'v II pns de 1 arrondissement eenlmJ de Moseou !i"csl e ass 0 pre-
cu de ehampionnnt en 1960), Un -reeon! micro au festival d'cehces consLtcrCe nu 650 anniversuiro
absolll ! de 10 \-ictoirc ala Secondc Gnorre Mondinlc,

·4 fo!s e~nss6 30 nil.Champjo~lnut de Fronee. Pendant sa carriere professionnelle dans
• 2 fOl,sn?c..chnmpl!ln de Pnrls, Ie domaine infomlDlique, il a ell plusieurs fois I'oeeasion
• J fOiS vlce-ehNlIplOn de III Coupe de Frnnce /lvee son dc coopercr a\'eo Ia Frllnee et il en gardo un exeellcnt

club de Co~o~b~s., sOll\'cnir
1'~q~i:;\rt~~IPF~~~~ ~uVa~~~m~9~:s (ie~o~~e~~r n\;~) Dep~lis 2004, p01rlieipollt pcmlancnt all blitz
et Lugnno, I96K (5,5 point! sur 8) all Jar-dill du Luxembourg,

• Vainqueur de Xavier Tartako\'er, cn simultanco
(I,~ n U,s).

Depuis 1975, il fait IIno siOlultWlce sur plusiclITS
eebiquiers n Mnisons-LnfTlUc. organisce tous les nns Ie
demiel' week-end de 1I0vembrc,

Son objeetif sportif Ii long lenlle; devenir eentenrore dnns
23 ans ..
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l\li~~illll AI,ht'inll:1 Itl'l'~ Ie Prc~illcllillt, i:l R~IIt1"1itllll' Fr:IO\lthc, Sclon les cllldcs cpidemiologiqlles, plus de 800
000 pcnonncs sermenl tOllchces par la mnlodic d' Ab'.heimer ou une m:lladie 3Jlparcnlee en France, Pmmi ces maJades,
450000 sont sui vis medicnlemcnt.

Au-dclil des mnlades eux-mcmcs, lcs aidnnls fmuilinux etl'entourage sont souvcnt les sceondes \-jelimcs, Filee il cct
enjeu de soci~tc.lc President de In RCpubljque frwWo.isc:n lance un plnn AJ;,.llci.mer 20(J1S-2012dote dc moyens specifiques
Ce plan trooull un ellgngcment poliliquc fort tallt enrol'S les malades que pour leurs proches et a trois priorites :

·In recherche: pour meltre In France iI In pointe de In recherche ettrou\'er ou vlllider un diagnostic ou un tr01itcment.
• dans .Ie dOllllline de la sante et de In solidlU'it6 : eonstmire tm parcOUfS pcrsormalise pour chaqlle mnlnde, depuis Ie

diagnostic Jusqu'ala prise en ehnrge a domicile ct Ie ellS ccheant en ctablisselllent
• fnire de In mnlndie d'AJzheimer un cnjeu de societe: changer Ie rcgnnl sur In moladie et promou\'oir une reJlcxion

cthique en nJ1imlllnt Iii permanence de In pcrsonnc IUUllaine en toutes circonstnnccs,
S'il n'e:cilt1e nujourd'l1ui aueun lrnitemcnt curalif de In mul3dic d' AI7.heimer, la prevention vasculnirc,l'enlmincmcnt

ccrebrnl ej surtout Ie mrunlien d'une oclivitl: socinJo pcmlCtlcnt de mlentir ou retarder I'apparition de In malooie et de sos
symplomes,

www.plnn-al.Jlt.:irncr.ijo\t\.fr
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L.a l'rcmil'l'c 1 lnh cr~itc d'[lal tic MCtI<'CiucIlc Mu",(ull SctdlCllll' cst Ie bcrcc:m de la majorile dcs cooles nationnlcs
de m6dccine ot des llSsocintions mCdienies

Plus de 10000 eludiwlts vennnt de 80 pays otudicnt nnnlleUement ill'UnivcrsitO dluls II filieI'Cs,Plus de 2 000 spceialis1Cs
de hnut ni\'cau dont ~5% sont des cnscignWlts uynntlUl grade seicnliliqlle, tnwaillcnt sur 150 chaires. Lu fOl1l1alioneontinuc
cst suivio lUllluellemenl par 13 000 mCdccins, L'Uni\"crsitc possCde In pIllS gmude bibliothcque seientiflquc cl medienle en
Europe, un musCc unique d'hisloirc de 1'1 medccine, unjnrdin botnnique_

L'Unh ersit6 bCncficic de cinq centres de rechcrche, Cinq b6pitaux universitaires sont enpnbles de prendre en ehnrgc plus
de 50 000 patients en hospitalisntion par an el plusde300,OOO en hopilal de jour. Des methodes innovMtes de diagnostic ct de
tmitcment sont' clnborecs et mises en O:UVI'C, do nOU\'enux medicaments, des technologies et des cquipemenls mcdicnux sont
testes runsi que des fomles ct des methodes de travail modcmes.

wWW,mmant
" (' ',"lllIlllr <-el" quI' mill, 1I1l1f~ 1"/11'111:.1' IOII/!..· \/I't·(" JIll ,l!,1'<.lIfcllJJ(,;n)/IJ n- (WOld (11/111/111-' ,I {'II' Jlll/fln.I(·

"WillI' '.fdn' (i<' I A,III,:L' Inl/I'I.:(' I'r({/Iu'~/{U\'I>I<' :!IJIO, NOli" lIWIlY/I/.I '/"" f',d•.'/' ,/,///1 ffJlII"IWI "'I',hl1(".1
l'/lf", fL'.\'.1t 111111'_'de tlCIiX IIII.IS ,'.,1 t',\'II'(IIII('IIIClIl i/1f{rcS,\"/III{', II\'~'( (/(0,1 Icsfs !J{'lIm/J\) •.lmlflgll/tJ, .1'!llfI/J("'t',,"

/111.\-'/11111//11'.1'(/l'IInf I" 1)(lI'(!(' lo//wl///lle JIIJ(.'J/ d't'd",t'" ,'//frall//, 10 mblll!ll't'. (!L;W!Oppl'!O {uJ.,'.I,/IW el

l'lI/peL/ll' I•., ,.,tll'nl;<I,I'('IJI~'m d('\' 1'1'0('('1,1/1,1' P~)dl/(/Jle\' FI/" ,1('1'11/111/111/(1.1','11 I/II/I'<'r",:/ (fellll'mll.'menl de
leI IIhl/WIlY pCrmd{1I111 de P/~ ~•.'I"\" •.'r 1.,;"ugmfllJI/. 11/111/1 ,i}{t: '

:1t:c4n.... l,e ('cntre M6nuil'c de Re~~lJllrt.:l'>id de Ret:hcrdle~ (Cl\1RIt) 1111(',Jl.l1, Ilc Ni\:c dirigcc par

, ~~~::rw.~~t~:;i~~~?;a;~~:~~ j:I~~~C~~~~~Ca~~~;~;~t~c~ ~:~~~~, ~~~sJ~~sri~:n~~ ~~~~,s ~el~~it~~~i:t~~
mcdieamenleux ot llOIl medienmenteux - ainsi que partieipntion il des essais thcrnpctltiques sur les

nouveaux trnitclllcnls), I'enscjgnemcnt (formotion des equipes soignnntes lllcdiellies travnillant en institution Oll en
nmbulatoire ainsi que des futurs professionncls) etla recherche (troubles du comportement et de la motivation, dcycl-
oppemcnt de nouvelles technologies pour I'cvnluution et Ie diagnostic, trnitemenls non medienmelltellX mnis aussi
grands rcseallx de::rechercbe sur In mnJDdie d'Ab'Jlcimer ou une pnthologie uppnrcntce)_

www.cmrr~nicc.fr
If jolte/, (/In' t'./It'(;,I' ./(11/ upI'd (/ lks .ImIUIV/II' lIJ}{IIIIIlTS ,O/I/III~- I(I/Illil/Oill', / '0((1:111/(11/0/1 le, 11/'1\" (/(' d'\I.\I{JII, (',',I'

jil/l'-'I/(JIIS 100"I'0,C.I.\',H'1JI (Il'{.'( 1".1' ,;}1/(Jllrl/l\' dJl,I"II/l'1 Fll eIfel, le\ ,"moIIO/h' II!rrd(/Il'1If /10\' d.!L"J.,i"lI~ eI h· jr'lll1l/J1/1/I'II/t'1l1

(/~, /101'1: 11It'IIII11B: L'/I'ILt' 1'('1',1(/ ('n,' I'lIl'/l( .I ('(//('( \ I.:Jllrwne <Ill., moddi( 0110/11 IW' It plan Cl1IoII/llIII,,1 ,'I pb),IIOlogufllt'

ml:l/I1.' ,\I (.t" IIlIIlil/h ,~lflJlI.' /1(" sm1f /'(/' 11I1I11It1/"\' ~-I"lhk., pOI' I'il o/',\ •.·r",(//I'/l1" <.,\fl'l'/<'Ur.

/) '1/1/fl/mll ,/(' I'lle' ph,! ,I'/olop,lrjlu:, 10::.1'~nI/JIII)III' 1"111/1tI.\.I'flL'll;n CIcI.'" nlllll!liLtlllr'I/' dc J1ill\tUII~' J1f1l'lIlJIdl'~'~ o!JIl.:n',d)II:'
1..:/1f/I/<' la /('m{1t'I'tI{/1/'(' (OfPOi"t.'lffJ 01/ /u/rcqul'lI/.'fJ l'tmbll,{IIt:. /I! I{H'"I' 1111',1'"'III/~'pom,' II l:dltL 1I\,l/Iui! (J lenleu
el ow: ('I"f.H'-" .i•.' dl'('J.I'/IIJII' I'Cpt:/(;':,1 PlJl/l"f"WI l!lIll'arllcl' ,1<;'1' 1I/o)r!lli"llio/l,l de I" \'(IrICI/>lltrJ Sl/lII\lIl..r Ilet' {llo/"hflll'~Ir..'(;
{ardw'I/f('_ 1lIllflh' d" ._apfelll' CHII}(all/11I I'llI'll/hi/I/(' ,\/III/wh: pllllrrc/ll dUI/(' (/I!IJrll'fCI" dl',,' lI~rfllm(lIJI!II,\ rdcull'U!lC/1l

m.'/lInuIIIJl',\ 1/11'I '(;/rI( i!m/l(wlll1e! 11'/111/(1111.'1//'d'l,(h,'l all £'"ollnd'wl(' /1(//'(11', '

Prufcsst'1lr Phdippe RubCIl. Dlh:c1CIll (,~IR R


